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Kombinationstherapie zur Entfernung von komplexen mehrfarbigen

Tatowierungen

NEU: Wechseleinsatz von modernsten Lasersystemen PicoSure™ und

Enlighten™ bei Hautmedizin Kelkheim

Kelkheim, Marz 2017 - Laut einer Statistik’ der YouGov GmbH? aus dem Jahr 2015 sind circa 15
Prozent aller Deutschen tatowiert; jeder Siebte bereut dies jedoch. Es kann viele Griinde geben, warum
man auf das ehemals so ersehnte Symbol auf der Haut nicht mehr stolz ist. Zum Gliick gibt es heute
vergleichsweise schnelle und einfache Moglichkeiten sich von einem unerwiinschten Tattoo kurzfristig

und schonend zu trennen.

Hintergrundinformationen

Wahrend des  Tatowierungvorgangs  werden
Farbpigmente mit Hilfe einer Tatowiermaschine,

genauer durchin Farbe getauchte Tatowiernadeln, in die
Aus rechtlichen Griinden dirfen die Vorher -

Nachher-Bilder nicht angezeigt werden. Bei Interesse
und damit schwer l6sliche Farbpartikel verbleiben in der | wenden Sie sich bitte an den Pressekontakt.

zweite Schicht der Haut (Dermis) eingebracht. Grol3e

Haut, wahren kleine Farbpartikel von Fresszellen (auch
als  Makrophagen, Teil des  menschlichen
Immunsystems, bezeichnet) abtransportiert werden.

Fir die Entfernung eines Tattoos werden in der Regel  pasient yor den Behandlungen mit den modernsten

Laser unterschiedlicher Pulsdauer und Wellenlangen  Lasersystemen PicoSure™ und Enlighten™
Fotorechte: Hautmedizin Kelkheim

eingesetzt. Durch den Laserstrahl werden in der Haut Abdruck honorarfrei

verbliebene Farbpartikel zersprengt; sie zerfallen in

kleinere Teile und werden vom Korper abtransportiert. Im Einzelnen ist das Ergebnis jedoch vom
jeweiligen Farbpigment, deren Absorptions- und Reflexionseigenschaften, kurz der zu entfernenden
Farbe, und dem verwendeten Laser abhangig. Unterschiedliche Farben lassen sich also entsprechend
leicht oder schwer entfernen. Zur Entfernung verschiedener Farben ist somit der Einsatz von Lasern
verschiedener Wellenlangen notig.

Moderne Verfahren
Seitdem Theodore Maiman im Jahr 1960 den ersten Laser erfand?®, hat sich die Laser-Technik stark
weiterentwickelt. Heutzutage ist die Medizin ohne den Einsatz von Lasern nicht mehr vorstellbar. Auch

"Quelle: https://yougov.de/news/2015/07/28/erste-tatowierung-durchschnittlich-mit-25-jahren/ [10.11.2016]
2YouGov ist ein Unternehmen im Bereich Online-Marktforschung
3Quelle: http://www.laserinventor.com/ [10.11.2016]
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im Bereich Tattooentfernung hat sich viel getan. Als Goldstandard bei der Entfernung von Tatowierungen

gilt heute die Picosekundentechnik.

PicoSure™: ein deutlich schnelleres Behandlungsergebnis
Picosekundenlaser sind im Regelfall Festkorperlaser, also Systeme, die
das scharf geblindelte energiereiche Laserlicht unter Einsatz von
Kristallen, etwa Alexandrit/Chrysoberyll, Yttrium-Aluminium-Granat und
Kaliumtitanylphosphat erzeugen. Die hohe Energie wird dabei kontrolliert
in kaum vorstellbar winzigen, beispielsweise 750-picosekundenlangen
(750 Billionstel einer Sekunde), und damit das umgebende Gewebe
schonenderen, Impulsen abgegeben.

Der Picosekundenlaser PicoSure™ der Firma Cynosure war der erste
Picosekundenlaser auf dem Markt. Dieses System arbeitet mit der
755nm Wellenlange und bietet zugleich ein hohes MaR an Sicherheit fiir
alle Patienten. Zudem sind wenige Behandlungen (ca. 30-50 Prozent
weniger  Sitzungen im  Vergleich zum  herkdmmlichen
Nanosekundenlaser) und so ein  deutlich  schnelleres
Behandlungsergebnis moglich.

Enlighten™: Kombination verschiedener Wellenlangen

PicoSure™
Fotorechte: Cynosure
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Dieser Laser von Cutera kam 2015 auf den Markt und gehort zu den innovativsten Lasersystemen zur

Entfernung von Tatowierungen und gutartigen Pigmentstorungen. Durch die Kombinationsmoglichkeit

verschiedener Puls- und Wellenlangen im Pico- und

Nanosekundenbereich

(750 ps und 2000 ps)

beziehungsweise 532 nm und 1064 nm konnen

unabhangig voneinander einstellen, was einen groRen

Zur weiteren Anwendungsgebieten des Enlighten™

hartnackige Tattoos (hier vor allem rote und schwarze

Farbpigmente) zerstort und entfernt werden. Bei

= diesem Laser lassen sich Energie und SpotgroRe
/ Vorteil bietet.

gehoren  Altersflecken,
Enlighten™
Fotorechte: Cutera
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Permanent-Make-up.

Sommersprossen  sowie



Patientenfall der Hautmedizin Kelkheim:
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Der hier nachfolgend abgebildete Fall (Fotos 1, 2, 3) ist ein Beispiel fiir den Einsatz beider Lasersysteme

an einer schwierigen Lokalisation. Das komplexe Tattoo im Halsbereich enthielt mehrere Farben:

verschiedene Blau-, Griin-, Gelb-, Rot-, Rosa-, Orange-, Gelb- sowie Schwarztone.

Aus rechtlichen Griinden diirfen die Vorher -Nachher-
Bilder nicht angezeigt werden. Bei Interesse wenden Sie
sich bitte an den Pressekontakt.

Aus rechtlichen Griinden diirfen die Vorher -Nachher-
Bilder nicht angezeigt werden. Bei Interesse wenden Sie
sich bitte an den Pressekontakt.

Fotos 1 und 2: Patient mit einer mehrfarbigen Tatowierung vor den Behandlungen

Fotorechte: Hautmedizin Kelkheim
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Vor zwei Jahren beschloss der Patient, einen Teil seines Tattoos entfernen zu
lassen. Er wendete sich diesbezliglich an die Hautmedizin Kelkheim. Durch
die Komplexitat und Mehrfarbigkeit der Tatowierung entschied sich Dr.
Matthias Bonczkowitz fir die Behandlung mit zwei verschiedenen Lasern —
PicoSure™ und Enlighten™: ,Mit den Picosekunden-Lasern lassen sich auch
hartnackige, bisher nicht oder sehr schwer zu entfernende Tattoos

entfernen.”

Dr. Matthias Bonczkowitz
Fotorechte: Hautmedizin

Foto 3 zeigt, wie eindrucksvoll das mehrfarbige Tattoo nach 10  Kelkheim

Behandlungen fast verschwunden ist.
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Aus rechtlichen Griinden diirfen die Vorher -Nachher-Bilder nicht
angezeigt werden. Bei Interesse wenden Sie sich bitte an den
Pressekontakt.

Experte fiir Tattooentfernung in der
Hautmedizin Kelkheim

Dr. Bonczkowitz und sein Team
beschaftigen sich seit vielen Jahren mit
der  Tattooentfernung. Dank  der
langjahrigen umfangreichen Erfahrung
hat die Praxis den Ruf, erste Adresse flr

die Tattooentfernung im Raum Hessen zu

Foto 3: Ergebnisse nach 10 Behandlungen mit beiden Lasern
Fotorechte: Dr. Matthias Bonczkowitz, Hautmedizin Kelkheim
Abdruck honorarfrei

sein.
Die Hautmedizin Kelkheim ist zurzeit die
einzige Praxis in Hessen, die die beiden

modernsten Lasersysteme — PicoSure™ und Enlighten™ fiir die erfolgreiche Tattooentfernung einsetzt.
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Ausgestattet mit der neuesten Lasertechnik, jahrelanger Erfahrung und dem Wissen um die
Moglichkeiten und Grenzen der einzelnen Behandlungsmethoden, bietet die Hautmedizin Kelkheim
qualitativ hochwertige Medizin, die weit Uiber das Spektrum einer allgemeinen Hautarztpraxis hinausgeht.
Die besonderen Schwerpunkte bilden die Tattooentfernung mit dem PicoSure/Enlighten, das Body-
Contouring mit CoolSculpting, die Hyperhidrose-Behandlung mit miraDry, die Hautkrebsbehandlung und
die Berufsdermatologie.

Neben den Leistungen der klassischen Hautmedizin
(Diagnose und Behandlung von Hauterkrankungen:
Hautkrebs, Neurodermitis, Schuppenflechte, Akne, etc.
/ Haar- und Nagelerkrankungen / Allergien /
Berufsdermatologie) verfiigt das Arzteteam (iber
umfangreiche Expertise im Bereich der asthetischen
Dermatologie (Augenlidstraffung / Liposuktion /

Bauchdeckenstraffung / Body Contouring /

Kombinationstherapien mit Fillern und Botox /  Hautmedizin Kelkheim
Fotorechte: Hautmedizin Kelkheim

minimal-invasive Behandlung von Krampfadern) und
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der Laserbehandlungen (Pigmentstorungen /
Haarentfernung / Tattooentfernung / Faltenbehandlung / Hautverjingung / u.v.m.).
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