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» AKTUELLES 
IMMER AUF DEM NEUESTEN STAND

 

UNSERE NÄCHSTEN PATIENTEN-INFOABENDE
in den Praxisräumen im 1. Stock des GEZ-Kelkheim

»  Fett weg – aber wie?  
 Die neuesten Methoden.   
 Referent: Dr. med. Rainer Jokisch     
 Dienstag, 7. Oktober 2014 um 19:30 Uhr

»  Alterserscheinungen der Haut  
 erfolgreich behandeln 
 Referent: Dr. med. Matthias Bonczkowitz     
 Dienstag, 14. Oktober 2014 um 19:30 Uhr

»  Was hilft bei Juckreiz? –  
 Neurodermitis und trockene Haut  
 Referent: Dr. med. Riklef Kleine    
 Dienstag, 4. November 2014 um 19:30 Uhr

»  Moderne Laserbehandlung der Haut –  
 von A wie Alterswarzen bis Z wie Zellulite  
 Referentin: Frau Anne Schieber     
 Dienstag, 2. Dezember 2014 um 19:30 Uhr

»  Hyperhidrosis - Neueste Therapiestrategien  
 gegen übermäßiges Schwitzen unter den  
 Achseln und an den Händen   
 Referent: Dr. med. Rainer Jokisch     
 Dienstag, 16. Dezember 2014 um 19:30 Uhr

Wir freuen uns über Ihre Anmeldung:  
Telefonisch unter 06195 6772-335 oder  
per E-Mail an praxis@hautmedizin-kelkheim.de

06195 6772-300 

06195 6772-335

praxis@hautmedizin-kelkheim.de

Telefon:

Privatpatienten:

E-Mail:

Gesundheits
              Zentrum Kelkheim

IHRE PARTNER IN SACHEN 
HAUT & SCHÖNHEIT

PRAXIS- 
VERGRÖSSERUNG UM 70M²  
Neue Behandlungsräume im 3. Obergeschoss.



HYPERHIDROSE 
SCHWEISSFREI DANK MODERNSTER BEHANDLUNGSMETHODEN 

Schwitzen ist eine lebenswichtige Funktion für unseren Körper, denn 
damit kühlt er die Haut und auch das Innere des Körpers. Für manche 
Menschen wird das Schwitzen allerdings zum Problem. Sie leiden an 
einer übermäßigen Schweißproduktion, auch „Hyperhidrose“ genannt. 
Menschen, die davon betroffen sind, schwitzen extrem – unabhängig 
von Wärme, Kälte, Tages- oder Jahreszeit. 

Oft helfen spezielle schweißstoppende Mittel, sogenannte Anti-
transpirantien. Sie enthalten Aluminiumchlorid und werden als 
Deoroller, Gel, Pulver oder Lotionen auf die stark schwitzenden Par-
tien aufgetragen. Botulinumtoxin wird am häufigsten zur Behand-
lung des Achselschwitzens eingesetzt, aber auch für Hände, Füße 
und Stirn sowie Leisten- und Gesäßregion ist es geeignet. Da die 
Wirkung nur 6-9 Monate anhält, muss die Behandlung regelmäßig 
wiederholt werden. 

Um das Problem des übermäßigen Schwitzens dauerhaft zu lösen, 
bieten wir Ihnen die neuesten minimal-invasiven Behandlungs- 
methoden an: Bei der Achselschweißdrüsen-Saugkürettage werden 
die Schweißdrüsen schonend entfernt und die Schweißbildung auf ein 
„normales Maß“ abgesenkt. Mit der Radiofrequenz-Thermotherapie  
werden die Schweißdrüsen samt ihrer Versorgungsnerven durch 
Radiofrequenz-Energie und Hitze dauerhaft zerstört. Bereits nach 
einer Behandlung reduziert sich das Schwitzen spürbar um bis zu 70%.  
 
Vereinbaren Sie ein Beratungsgespräch: 06195-6772-335

OBERLIDSTRAFFUNG  
ENDLICH WIEDER EINEN KLAREN UND FRISCHEN BLICK 

Im Zuge des Älterwerdens verliert unsere Haut an Spannkraft 
und Elastizität. Im Gesicht werden die ersten Falten sichtbar 
und manche Menschen bekommen einen müden Blick, weil die 
Lidhaut am Auge erschlafft ist. Der Volksmund spricht dann von 
„Schlupflidern“ oder „Tränensäcken“. Betroffene ziehen meist 
die Stirn nach oben, um die Augen zu entlasten und ihr ein- 
geschränktes Sichtfeld wieder zu erweitern.

Durch eine Oberlidstraffung können wir Ihre hängenden Lider 
korrigieren und Ihnen eine frische und wache Ausstrahlung zu-
rückgeben.

Die Behandlung erfolgt ambulant mit einer örtlichen Betäubung 
und dauert ca. eine bis eineinhalb Stunden. In der Regel spüren 
Sie kaum etwas, sehr sensiblen Personen empfehlen wir ein 
Beruhigungsmittel. Wir entfernen die überschüssige Haut 
des Oberlides und ggf. auch erschlafftes Muskelgewebe. An-
schließend wird die Wunde mit dünnstem Nahtmaterial ver-
schlossen und mit feuchten Kompressen gekühlt. Die Fäden 
werden am fünften Tag nach der Operation entfernt. Die sehr 
feinen Narben sind schon nach wenigen Wochen kaum mehr 
sichtbar.

Unsere Expertise und unser großer Erfahrungsschatz im Bereich 
der Augenlidstraffung sind über die Grenzen des Main-Taunus- 
Kreises bekannt. Gern beraten wir Sie zu den optimalen Be- 
handlungsmöglichkeiten. Damit Sie wieder so aussehen, wie Sie 
sich fühlen! Rufen Sie uns an: 06195-6772-335

KRAMPFADERBEHANDLUNG 
MIT VENASEAL™ – KLEBEN STATT OPERIEREN 

Krampfadern sind erweiterte, oberflächliche Venen. Die bläulich 
schimmernden Blutgefäße werden nicht nur als unästhetisch 
empfunden, sondern sie können auch zu schmerzenden Beinen 
und geschwollenen Knöcheln führen.

Die Hautmedizin Kelkheim ist eine der ersten Praxen in der 
Region, die das VenaSeal™-System für die Behandlung von 
Krampfadern nutzt. Mit der einzigartigen Technik können wir 
Ihnen eine minimal-invasive Behandlung anbieten, bei der 
Krampfadern mit einem medizinischen Kleber sicher und effektiv 
verschlossen werden.

Neu an dem System ist, dass nicht operiert, sondern die Vene 
„verklebt“ wird und daher weder Anästhesie noch Beruhigungs- 
mittel notwendig sind. Auf das Tragen von Kompressionsstrümpfen 
kann gänzlich verzichtet werden.

In dem erkrankten Venenbereich wird ein kleiner Katheter po-
sitioniert. Anschließend wird über das VenaSeal™-System eine 
kleine Menge des medizinischen Klebers abgegeben und die Vene 
wird dadurch verschlossen. Sie können direkt im Anschluss an die 
Behandlung zu Ihrem gewohnten Tagesablauf zurückkehren.

Unser Spezialist Dr. Jokisch hat langjährige Erfahrung in der 
Krampfaderbehandlung und berät Sie gern zu den modernen 
minimal-invasiven Verfahren. Vereinbaren Sie einen Termin: 
06195-6772-335

BERUFSDERMATOLOGIE 
BERUFSKRANKHEITEN DER HAUT ERFOLGREICH BEHANDELN  

Leiden Sie unter Hautveränderungen, die sich im Urlaub 
und am Wochenende bessern, aber mit Beginn der 
Arbeitswoche wieder verschlimmern? In einem solchen 
Fall besteht die Möglichkeit, dass Ihre Haut an einer Berufs- 
erkrankung leidet. 

2010 wurden in Deutschland rund 71.000 Berufskrankheits- 
anzeigen ge meldet, von denen über 23.500 auf Hauter-
krankungen entfielen. Meist handelt es sich dabei um 
Handekzeme, die bei handwerklichen Berufen oder durch 
Arbeiten in feuchtem Milieu verursacht werden (z.B. Friseure). 

Diese Hauterkrankungen können im Extremfall den Pa-
tienten zur Aufgabe seiner beruflichen Tätigkeit zwingen. 
Damit es nicht so weit kommt, kann der Hautarzt mit Hilfe 
der Berufsgenossenschaft des Versicherten eine Vielzahl 
von Maßnahmen ergreifen, die allesamt nur ein Ziel ha-
ben: Die Haut unserer Patienten vor beruflich bedingten 
Hautschädigungen zu schützen. 

Unser Experte für das Thema Berufsdermatologie, Dr. 
Riklef Kleine, hat im Rahmen einer ausführlichen Fort-
bildung das Zertifikat „Berufsdermatologie“ erworben 
und wird diesen Schwerpunkt in Zukunft in unserer Praxis 
stärken.

Tipp: Nutzen Sie die „Aktionswoche Berufsdermatologie“ 
vom 3. bis 7. November. Dr. Kleine berät Sie umfassend 
in berufsdermatologischen Fragen. Vereinbaren Sie gleich 
einen Termin: 06195 / 6772-300


